
තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ය� �  ලංකාව 
දැනට ��ණ ෙද�� ��න තව� බරපතල අ�ෙය�ගය�. ��ට� ෙ��කාවල ව�ා��ය � සමඟ, 
කා�තාව� සහ අවදාන� සහගත ත��වය�ට ��ණ ෙදන ��ගල ක�ඩාය� ��හැරය�ට, 
අ�ත�ජාලය ඔ�ෙ� �� ෙකෙරන �ංසනයට සහ  අ�ත�ජාලය හරහා එ�ල වන ත�ජන සහ 
�රාකෑ�වලට වැ� වැ�ෙය� ෙගා�� ෙව�� ���. සා��දා�ක ��මය රා� �ළ ෙමව� 
�ච�ඩ�වය� සැල��ලට ෙනාගැෙනන බැ�� ෙහ� ඒවා ��බඳව අවධානය ෙයා� ෙනා��ම 
ෙ��ෙව� ඒවා �ෙ�ෂෙය� හා�කර බව� උ�ල�. එවැ� හා�ව�� ��ගලය� ආර�ෂා ��ම සඳහා 
වඩා� ශ��ම� �� සහ ��ප�� �යා�මක  ��මට රජය කට�� කර�� ���. ෙපෟ�ග�ක�වය 
උ�ලංඝනය ���, අ�ත�ජාලය ඔ�ෙ� අ� අයට කරදරකා� අ��� ඔ�� ��බඳව ෙස��ෙල� ��ම 
(online stalking) සහ ෛව� �කාශ වලට අදාළ ගැට� �ස�ම ෙමයට ඇ�ළ� වන අතර, ෙ� �ය�ල 
කා�තාව�ට සහ අෙන�� අවදානමට ල��ය හැ� ක�ඩාය�වලට වැ� අවා�දායක බව�� ��ව 
බලපාන ගැට� ෙ�. තා�ෂණෙ� �� ���ව� සමඟම වඩ වඩා� අ�ෙය�ගා�මක ෙව�� 
අ�ත�ජාලය ඔ�ෙ� �� ෙකෙරන ��� ජාවාරම සහ මා�ගගත �ං�ක �ච�ඩ�වය ආම��ණය  
��ෙ� අවශ�තාව ��බඳව එ�ස� ජා��ෙ� ස�බ� අපරාධ ��බඳ ස���ය අර�� කරග� 
සාක�ඡා සඳහා �  ලංකාව �යාකා�ව සහභා� � �ෙ�. කා�තාව�ට එෙර�ව මා�ගගතව ��වන සහ 
තා�ෂණය සමඟ බැ� �ච�ඩ�වය ආම��ණය ��ම ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කර� ලබන ස�බ� 
අපරාධ ��බඳ �ඩාෙප�� ස���ෙ� පා��වක�ෙව� ෙලස ද � ලංකාව කට�� කර�. ��ට� තා�
ණය සහ මා�ගගත ෙ��කා භා�තෙය� �� ෙකෙරන අපරාධවල භයානක ව�ධනය ෙ��ෙව� 
��ගලය�ෙ� සහ සමාජෙ� අ��වා�ක� ආර�ෂා ��ම සඳහා වන �යවර ශ��ම� ��ම අවශ� � 
�ෙ�. 2024 මා�ගගත �මවල �ර��තභාවය ��බඳ පනත (Online Safety Act) ම�� අර�� 
කර�ෙ�, වඩ වඩා� මහජන වැදග�කම� උ�ලන ෙමම ගැට�වට �ස�� ෙස�ම සහ ජාත��තර 
����ට අ��ලව සමාජෙ� අවදානමට ල��ය හැ� ��ගල ක�ඩාය� ආර�ෂා ��ම�.

2022 වසෙ� � ඉ��ප� කරන ලද රාජ� වා�තාෙ� �  ලංකාව �ළ තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� 
� �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ෙහ� තා�ෂණය ඔ�ෙ� �� ෙකෙරන �ච�ඩ�වය ස�බ�ධෙය� ව�ධනය ෙව�� පව�න 
ගැට�කා� බව ��බඳව ���ත සඳහන� ෙනා��ණද, � ලංකාව ��බඳ CEDAW සමාෙල�චනයට සහභා� � �ත ��ෙ� 
�ධා�යා ෙම�ම කා�තා හා ළමා කට�� අමාත�  ග� සෙර�ජා සා�� ෙප��රා� මහ��යෙ� සමාර�භක �කාශයට  පහත 
ක�� ඇ�ළ� �ය:

“

”

� ලංකාව �ළ තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා
සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV)
��බඳව CEDAW ක��ෙ� අවස� ���ෂණ
ස�බ�ධෙය� වන ප� �පරම

සමානා�මතාවය සහ ���ය සඳහා � ෙ���ය (CEJ) ���, 2025 ෙපබරවා� මාසෙ�� පැවැ��� 
CEDAW ක��ෙ� 09 වන ආව��තා සමාෙල�චනය සඳහා � ලංකාව �ළ තා�ෂණය ඔ�ෙ� 
පහ�කරණය ෙකෙරන �ං�ක�වය සහ සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ��බඳ 
�ක�ප වා�තාව� (shadow report) එම ක��ව ෙවත ඉ��ප� කරන ල�. 



එම සමාෙල�චනෙ��, ක�� සාමා�ක�� ��පෙදෙන� ��� රජය පා��වෙය� ක�� �මසා �� අතර, 2024 අංක 9 දරන 
මා�ගගත �මවල �ර��තභාවය ��බඳ පනත (Online Safety Act) ය� කා�තාව� සහ ගැහැ� ළ�� අ�ත�ජාලය හරහා 
��වන හා��ෙග� ආර�ෂා ��ම සහ වැර�ක�ව� සහ (��ට�) ෙ��කා වග�මට ල� ��ම සඳහා පව�න වඩා�ම ��� 
පනත ව�ෙ�ද ය�න සහ තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) 
මැඩපැවැ��ම සඳහා ෙ�වා සපය�න� සහ අ�කරණ �ෙ��ෙ� පා��වක�ව� ��� ��මට ෙගන ඇ� �යවර ෙමානවාද 
ය�න ඒ අතර �ය. ෙම� � රජය පා��වෙ� ��චාර දැ� ෙලස පදන� �ෙ� TFSGBV ව�� සාමාන� මහජනතාව ආර�ෂා 
��ම සඳහා � �මාණව� �යවර� ෙලස, මා�ගගත �මවල �ර��තභාවය ��බඳ පනත �යා�මක ��ම ය�න මත ය. ෙමම 
ගැට�වට �ස�� ෙස�ම සඳහා ස�බ� අපරාධ �ම�ශන ඒකකය�, �ාෙ��ය ඒකක සහ කා�තාව� හා ළ�� සඳහා වන 
�ෙ��ත ඒකක ඇ�� නව යා��ණ �ථා�ත කර ඇ� බව ද ඔ�� �කාශ කළහ.

2024 අංක 9 දරන මා�ගගත �මවල �ර��තභාවය ��බඳ පනත ය� ඉහළ මතෙ�දයට �� �� ��මය �යවර�; 
� ලංකාෙ� ආ��ක අ��දය සහ රජෙ� �ෂණ ෙම�ම අසා�ථක�වය�ට එෙර�ව �ෙර�ධය පළ කළ ඓ�හා�ක 
සමාජ ව�ාපාරය� � 'අරගලය' යන ����ව�� අන��ව ෙමම පනත බලා�මක කරන ල�. මා�ගගතව ��වන 
�ංසනය�, ෙවන� අෙය� ෙලස ෙප� ���� අනන�තාවය වස� ��ම (impersonation) සහ අ�මැ�ය�� 
ෙතාරව යෙම�ෙ� ��ග�ක හා ස�ප �වභාවෙ� ඡායා�ප ෙබදාහැ�ම වැ� �යාව�ෙග� කා�තාව� සහ ද�ව� 
ආර�ෂා කරගැ�ම සඳහා අත�වශ� ෙමවලම� ෙලස රජය ��� ෙමම පනත �ව�ධනය කළද, එ� �ාෙය��ක �
යා�මක �ම ම�� ෙප��� කර�ෙ� ඊට හා�ප��ම ෙවන� ත�වය�. මානව ��ක� සං�ධාන සහ ��ට� 
��ක� ���ෙ� පා��වක�ව� ��� ෙප�වා ෙද�ෙ�, තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� 
� �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ෙගා�� �ව� ආර�ෂා ��මට වඩා, ෙමම ��ෙ� පව�න ��� සහ ෙනාපැහැ�� �
�පාදන �ධාන වශෙය� ෙ�ශපාලන ���ධවා��, මාධ�ෙ��� සහ �යාකා�� ඉල�ක කරගැ�ම සඳහා ආ�ධය� 
ෙලස භා�ත කර ඇ� බව�. වඩා� �ර��ත අ�ත�ජාල ප�සරය� ෙගාඩනැ�ම ෙව�වට, මා�ගගත �මවල 
�ර��තභාවය ��බඳ පනත ම�� පව�න භයානක වාතාවරණය තව�රට� දැ� කර ඇ� අතර, අ�ත�ජාලය හරහා 
සං�ධානය වන �ංසාකා� ��ගල ක�ඩාය� (online mobs) ෙකෙර� ඇ� �ය සහ රජය ��� ��මය 
ෙච�දනාවලට ල� ��ම ෙකෙර� ඇ� �ය යන ���වයම ෙ��ෙව� කා�තාව�, සම��, ����, සං�ා�� 
සමාජභා�, ��ය� (LGBTQ+) ��ගල�� සහ මානව ��ක� ආර�ෂක�� තව තව� �වයං-වාරණයකට 
(self-censorship) ල� �ම ෙමම�� �� � ඇත. 2025 වසෙ��, මා�ගගත �මවල �ර��තභාවය ��බඳ (අෙහ�� 
��ෙ�) ෙපෟ�ග�ක ම�� පන� ෙක��පත� පා��ෙ���වට ඉ��ප� ෙක�ණ. 2026 �� මාසෙ�� පැවැ�� 
ෙදවන වර �ය�ෙ�� ��� �වාදය�� ෙතාරව ෙමම පන� ෙක��පත අ�මත � න��, එම පන� ෙක��පෙත� 
ඉ�� කට�� ස�බ�ධෙය� ෙවන� ��� සැල�ම� පා��ෙ���ව �ළ එතැ� �ට �කාශයට ප� කර ෙනාමැත.

28) f. අ�ත�ජාලය හරහා ��වන �ං�ක �ච�ඩ�වය වැළැ��ම සහ ඊට �මාණව� ද�ව� ලබා �ම සඳහා වන 
�යවරය� ශ��ම� ��ම, සහ මා�ගගත ෙ��කා සපය�න� (providers of online platforms) සහ මා�ගගත 
අ�ත�ගතය� ෙබදාහ��න� (distributors of online content) ��� තම�ෙ� ෙ��කාව� �ළ පව�න 
අපරාධමය අ�ත�ගතය� වා�තා ��මට, ඉව� ��මට ෙහ� අව�ර ��මට අෙපාෙහාස� �ම ස�බ�ධෙය� ඔ�� 
වග�මට ල� ��ම තහ�� ��ම.

ෙමම ��ෙ�ශෙය� අන��ව, අදාළ පා��වක�ව�ෙ� අදහ� ලබාගැ�ම සහ ෙමම ��ෙ�ශය �යා�මක ��ම සඳහා වන 
ඉ�� �යාමා�ග හ�නාගැ�ම ෙව�ෙව�, සමාන�මතාවය සහ ���ය සඳහා � ෙ���ය (CEJ) ��� 2026 මැ� 26 වන �න 
ෙකාළඹ � බ�-පා��වක�ව�ෙ� සංවාදය� පව�වන ල�.

ෙමම සාක�ඡාව සඳහා � ලංකා ෙපා��ෙ� ළමා හා කා�තා අපෙය�ජන �වාරණ සහ �ම�ශන කා�යාංශය, කා�තා හා ළමා 
කට�� අමාත�ාංශය, 1938 ජා�ක කා�තා උපකාරක �රකථන ෙ�වෙ� කා�ය ම�ඩලය, � ලංකා මානව ��ක� ෙකා�ෂ� 
සභාව, �� ආධාර ෙකා�ෂ� සභාව, � ලංකා ��ඥ සංගමය, � ලංකා �ව�ප� ආයතනය යනා� ආයතනවල ෙජ��ඨ 
�ලධා�� සහ � ලංකාව �ළ තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ��දැ�ම 
ෙව�ෙව� කට�� කරන ��� සමාජ සං�ධානවල �ෙය��තය� සහභා� �හ.

CEDAW ක��ව �ය අවස� ���ෂණවල� පහත සඳහ� ��ෙ�ශය ඉ��ප� කරන ල�.



එම සාක�ඡාෙව� පහත සඳහ� �යාකා� �යවරය� සහ ��ෙ�ශය� ම� ෙක��:

1. තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ��බඳ ත�, 
ෙ���ය සහ ��� පනත� බලා�මක ��ම. පව�න ��මය රා�ව �ළ ඊට අදාළ ���ධාන සහ 
ආර�ෂණ �යවර ��පය� අ�ත�ගත �වද, � ලංකා ��ය �ළ දැනට TFSGBV සඳහා ��මය අ�ථ 
දැ��ම� ෙනාමැත.

2. තා�ෂ�ක සා�ෂරතාව ෙනාමැ�කම මා�ගගත �ම හරහා ��වන සමාජභාවය මත පදන� � 
�ච�ඩ�වයට (Online Gender-Based Violence) �ධාන ෙ��ව� වන බැ��, �ය�ම අංශ �ළ 
��ට� සා�ෂරතාව ඉහළ නැං�ම සඳහා අඛ�ඩව උ�සාහය� ගැ�ම.

3. රජය ��� �යා�මක ෙකෙරන �ය�ම ��� වැඩසටහ� සඳහා නව ��ට� �වණතා සහ ම�ෙව�� 
පව�න ත�ජන ��බඳ දැ�ම ඇ�ළ� ��ම. 

4. �ශාල ප�මාණෙ� ජා�ක වැඩසටහ� �යා�මක ��ම සෑම �ටම �ාෙය��ක ෙනා�ය හැ� බැ��, �
ජාව පදන� කරග� �ඩා ප�මාණෙ� දැ�ව� ��ෙ� වැඩසටහ� පැවැ��ම. ��ගල ම�ටෙ� ��ට� 
දැ�ව�භාවය සහ වග�� සහගත අ�ත�ජාල හැ��� �ව�ධනය ��ම අර�� කරග� �ෂ�ක 
�ය�නය� �ය� ��ම. 

5. ඉඳ�ට �යා�මක ෙකෙරන දැ�ව� ��ෙ� වැඩසටහ� මත පමණ� පදන� ෙනා�, ��ට� 
සා�ෂරතාව සහ බ��ධ සාධක සැල��ලට ග�නා �ෙ�ශය� (intersectional approach) ජා�ක 
පාස� �ෂය මාලාවට ඒකාබ�ධ ��ම.

6. තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ස�බ�ධෙය�, 
��ප� ෙදපා�තෙ���ව සහ ෙජ��ඨ ෙපා�� �ලධා�� ද ඇ��ව ��ධ පා��වය� අතර �ර�තර 
සංවාද පැවැ��ම; එම�� ෙමවැ� �ච�ඩ�වය�ෙ� ���තභාවෙය� �� ගලවා ග� තැනැ�ත� 
��ණ ෙදන යථා�ථය� ��බඳව ෙමම �ලධා��ෙ� අවෙබ�ධය වැ���� කළ හැ�ය.

7. ෙපා��ය සහ �රකථන උපකාරක ෙ�වා සපය�න� ඇ�� රාජ� ආයතන ශ��ම� ��ම; 
�ෙ�ෂෙය�ම කා�තා �ලධා�� රා� වැඩ�රවල ෙ�වය කරන සහ පැ��� සඳහා ��චාර ද�වන 
�ථාන ��බඳ සැල��ල� දැ��ම.

8. දැනට ෙපා�� �ථානවල කා�තා හා ළමා කා�යාංශ සඳහා අ���ත කර ඇ� කා�තා �ලධා��ෙ� 
සංඛ�ාව �මාණව� ෙනාවන බැ��, ෙපා�� බලකාය �ළ ��න කා�තා �ලධා�� සංඛ�ාව 
ඉහළ නැං�ම.

9. තා�ෂණය වග�� සහගත ෙලස භා�ත ��ම, ෙප��� පල ��ම (sharing posts), අ�ත�ජාලෙ� 
ඇ� ෙතාර�� වල සත�තාව තහ�� ��ම සහ කෘ�ම ���ය (AI) සදාචාරා�මකව භා�ත ��ම 
��බඳ මා�ෙග�පෙ�ශ සක� ��ම ඇ��ව, අ��වා�ක� මත පදන� � �ෙ�ශය� හරහා ��ට� 
�ෙ��ෙ� යහප� භා�තය� �ව�ධනය ��ම.

10. වෘ��යමය හා සදාචාරා�මක මාධ� වා�තාකරණය �ව�ධනය ��ම ම�� ආයත�ක සහ ප��මය 
ප�ෂ�ා��වය� ආම��ණය ��ම. 

11. �ෙ�ෂෙය�ම �ද�� සා�� හැ�ර�ම, �රකථන සංවාද �ත�ා��ලව ප�ගත ��ම සහ එවැ� සා�� 
භා�ත ��ෙ� ��මය ප�පා�� ��බඳව වන ��මය දැ�ව�භාවය ඉහළ නැං�ම. ෙමම 
දැ�ව�භාවය රාජ� අංශෙ� පා��වක�ව� අතර ශ��ම� කළ ��ව ඇත. 

12. අදාළ අව�ථාව��� ���ත��ෙ� ෙපෟ�ග�ක�වය සහ රහස�භාවය �ර��ත කර��, ඔ��ට 
��නා�ක ෙලස පැ��� ඉ��ප� ��මට ඉඩ සලසන �ෙ�ෂ �යාමා�ග හ��වා �ම. 

13. පව�න අ�කරණ ප�ධ�ය දැනටම� න� ෙගාඩගැ�ම ෙ��ෙව� දැ� �ඩනයකට ��ණ ෙද�� ��න 
බැ��, තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ස�බ�ධ 
න� �භාග ��ම සඳහා �ෙ��ත අ�කරණ ����ම ��බඳව සලකා බැ�ම. එවැ� න� �භාග කරන 
����ව�� හට TFSGBV ��බඳ �ෙ��ත ���ව� ද ලබා �මද �� කළ �� ෙ�.

14. අ�කරණය සහ ��� සංෙ�ශ සමාග� ��� �� ෙපර සා�ථකව අ�ගමනය කරන ලද සහෙය��තා 
�ෙ�ශය� පදන� කරග���, තා�ෂණය ස�බ�ධ ��මය ගැට� සඳහා �ාෙය��ක සහ 
ස�බ��කරණෙය� �� බලා�මක ��ෙ� යා��ණය� ෙගාඩනැ�ම. නව ��මය �යාමා�ග 
�යා�මක ��ම දැනට පව�න �� සමඟ අ��ල වන බවට�, �� අතර අ��ටප� ��, ෙනාගැල�� 
ෙහ� පර�පරතාවය� ඇ� ෙනාවන බවට� ��ප�� ස�පාදක�� ��� තහ�� කළ ��ය

15. ��මය අ��ලතාව පව�වා ග��� සහ �ය� පා��වක�ව�ෙ� අ��වා�ක� ආර�ෂා කර�� ��ය 
බලා�මක ��ෙ� �යාව�ය ශ��ම� ��ම සඳහා අ�කරණය, අදාළ �යාමන බලධා�� සහ ��� 
සංෙ�ශ ෙ�වා සපය�න� ස�බ�ධ කරග� ස�බ��කරණ �ෙ�ශය� �ව�ධනය ��ම.

16. ෙපා�� �ථාන, ෙ�වා ආයතන සහ පාස� සඳහා ���ක� ල� සහ �� ���ව ල� මෙන� 
උපෙ�ශකව�� ප� ��ම. ව�තමානෙ� පාස� �නය භාර ��ව�� ෙබාෙහ� �ට මෙන� උපෙ�ශක 
ව�� ෙලස කට�� කරන අතර, පාස� ද�ව� උපෙ�ශන සහාය ලබා ගැ�මට ෙයා� �ම එම�� 
අෛධ�යයම� ෙ�.

17. TFSGBV ම�� �ඩාවට ප��ව� ඇ��ව, �ං�ක සහ සමාජභාවය මත පදන� �  �ච�ඩ�වෙය� 
(SGBV) ���ත�� සඳහා �ර��ත මධ��ථාන/ආර��ත �ව�න සංඛ�ාව �ය�ම ����ක 
ආවරණය වන ප�� ඉහළ නැං�මට රජය මැ�හ� �ය �� ෙ�.

18. ���තය� හට ෙ�වා සපයන කා�තා හා ළමා කට�� අමාත�ාංශය සහ අදාළ රාජ� ආයතන ෙවත 
�මාණව� අයවැය ස�ප� ෙව� ��ම ම�� එම ෙ�වාව�� ��ඝකා�න බව/�රසාරභාවය 
තහ�� ��ම.

19. වැඩසටහ� �යා�මක වන ආකාරය ඇග�ම සහ රාජ� �ලධා��ෙ� වග�ම ශ��ම� ��ම සඳහා 
මානව ��ක� සහ සමාජභාවය ��බඳ �ගණන � ලංකාව �ළ �ර�තරෙය� �� ��ම. 

20. ජා�ක කා�තා ෙකා�සම, ජා�ක ම�ටෙ� නායක�වය� ලබා�මට හැ� සහ අදාළ �ය�ම 
පා��වක�ව� �ල වශෙය� කැඳ�මට හැ�යාව ඇ� �වා�න ආයතනය� ෙලස �යා�මක වන බව 
තහ�� ��ම ම�� එය ශ��ම� ��ම.

21. 2023 අංක 10 දරන අපරාධයක ���තය� සහ සා��ක�ව� හට සහය �ෙ� හා ආර�ෂා ��ෙ� පනත 
ඵලදා� ෙලස �යා�මක ��ම තහ�� ��ම. රජය ��� පව�වාෙගන ය� ලබන ���ත�� සඳහා වන 
�ර��ත මධ��ථාන/ආර��ත �ව�න ����ම සඳහා තා�ෂ�ක වශෙය� ��මය බලතල සහ 



https://www.facebook.com/CEJ.SL?_rdc=1&_rdr# https://www.instagram.com/cej_srilanka/ https://x.com/cej_srilanka https://www.youtube.com/@CEJSriLanka

https://www.cejsrilanka.org/

1. තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ��බඳ ත�, 
ෙ���ය සහ ��� පනත� බලා�මක ��ම. පව�න ��මය රා�ව �ළ ඊට අදාළ ���ධාන සහ 
ආර�ෂණ �යවර ��පය� අ�ත�ගත �වද, � ලංකා ��ය �ළ දැනට TFSGBV සඳහා ��මය අ�ථ 
දැ��ම� ෙනාමැත.

2. තා�ෂ�ක සා�ෂරතාව ෙනාමැ�කම මා�ගගත �ම හරහා ��වන සමාජභාවය මත පදන� � 
�ච�ඩ�වයට (Online Gender-Based Violence) �ධාන ෙ��ව� වන බැ��, �ය�ම අංශ �ළ 
��ට� සා�ෂරතාව ඉහළ නැං�ම සඳහා අඛ�ඩව උ�සාහය� ගැ�ම.

3. රජය ��� �යා�මක ෙකෙරන �ය�ම ��� වැඩසටහ� සඳහා නව ��ට� �වණතා සහ ම�ෙව�� 
පව�න ත�ජන ��බඳ දැ�ම ඇ�ළ� ��ම. 

4. �ශාල ප�මාණෙ� ජා�ක වැඩසටහ� �යා�මක ��ම සෑම �ටම �ාෙය��ක ෙනා�ය හැ� බැ��, �
ජාව පදන� කරග� �ඩා ප�මාණෙ� දැ�ව� ��ෙ� වැඩසටහ� පැවැ��ම. ��ගල ම�ටෙ� ��ට� 
දැ�ව�භාවය සහ වග�� සහගත අ�ත�ජාල හැ��� �ව�ධනය ��ම අර�� කරග� �ෂ�ක 
�ය�නය� �ය� ��ම. 

5. ඉඳ�ට �යා�මක ෙකෙරන දැ�ව� ��ෙ� වැඩසටහ� මත පමණ� පදන� ෙනා�, ��ට� 
සා�ෂරතාව සහ බ��ධ සාධක සැල��ලට ග�නා �ෙ�ශය� (intersectional approach) ජා�ක 
පාස� �ෂය මාලාවට ඒකාබ�ධ ��ම.

6. තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ස�බ�ධෙය�, 
��ප� ෙදපා�තෙ���ව සහ ෙජ��ඨ ෙපා�� �ලධා�� ද ඇ��ව ��ධ පා��වය� අතර �ර�තර 
සංවාද පැවැ��ම; එම�� ෙමවැ� �ච�ඩ�වය�ෙ� ���තභාවෙය� �� ගලවා ග� තැනැ�ත� 
��ණ ෙදන යථා�ථය� ��බඳව ෙමම �ලධා��ෙ� අවෙබ�ධය වැ���� කළ හැ�ය.

7. ෙපා��ය සහ �රකථන උපකාරක ෙ�වා සපය�න� ඇ�� රාජ� ආයතන ශ��ම� ��ම; 
�ෙ�ෂෙය�ම කා�තා �ලධා�� රා� වැඩ�රවල ෙ�වය කරන සහ පැ��� සඳහා ��චාර ද�වන 
�ථාන ��බඳ සැල��ල� දැ��ම.

8. දැනට ෙපා�� �ථානවල කා�තා හා ළමා කා�යාංශ සඳහා අ���ත කර ඇ� කා�තා �ලධා��ෙ� 
සංඛ�ාව �මාණව� ෙනාවන බැ��, ෙපා�� බලකාය �ළ ��න කා�තා �ලධා�� සංඛ�ාව 
ඉහළ නැං�ම.

9. තා�ෂණය වග�� සහගත ෙලස භා�ත ��ම, ෙප��� පල ��ම (sharing posts), අ�ත�ජාලෙ� 
ඇ� ෙතාර�� වල සත�තාව තහ�� ��ම සහ කෘ�ම ���ය (AI) සදාචාරා�මකව භා�ත ��ම 
��බඳ මා�ෙග�පෙ�ශ සක� ��ම ඇ��ව, අ��වා�ක� මත පදන� � �ෙ�ශය� හරහා ��ට� 
�ෙ��ෙ� යහප� භා�තය� �ව�ධනය ��ම.

10. වෘ��යමය හා සදාචාරා�මක මාධ� වා�තාකරණය �ව�ධනය ��ම ම�� ආයත�ක සහ ප��මය 
ප�ෂ�ා��වය� ආම��ණය ��ම. 

11. �ෙ�ෂෙය�ම �ද�� සා�� හැ�ර�ම, �රකථන සංවාද �ත�ා��ලව ප�ගත ��ම සහ එවැ� සා�� 
භා�ත ��ෙ� ��මය ප�පා�� ��බඳව වන ��මය දැ�ව�භාවය ඉහළ නැං�ම. ෙමම 
දැ�ව�භාවය රාජ� අංශෙ� පා��වක�ව� අතර ශ��ම� කළ ��ව ඇත. 

12. අදාළ අව�ථාව��� ���ත��ෙ� ෙපෟ�ග�ක�වය සහ රහස�භාවය �ර��ත කර��, ඔ��ට 
��නා�ක ෙලස පැ��� ඉ��ප� ��මට ඉඩ සලසන �ෙ�ෂ �යාමා�ග හ��වා �ම. 

13. පව�න අ�කරණ ප�ධ�ය දැනටම� න� ෙගාඩගැ�ම ෙ��ෙව� දැ� �ඩනයකට ��ණ ෙද�� ��න 
බැ��, තා�ෂණය සමඟ බැ� �ං�ක හා සමාජභාවය මත පදන� � �ච�ඩ�වය (TFSGBV) ස�බ�ධ 
න� �භාග ��ම සඳහා �ෙ��ත අ�කරණ ����ම ��බඳව සලකා බැ�ම. එවැ� න� �භාග කරන 
����ව�� හට TFSGBV ��බඳ �ෙ��ත ���ව� ද ලබා �මද �� කළ �� ෙ�.

14. අ�කරණය සහ ��� සංෙ�ශ සමාග� ��� �� ෙපර සා�ථකව අ�ගමනය කරන ලද සහෙය��තා 
�ෙ�ශය� පදන� කරග���, තා�ෂණය ස�බ�ධ ��මය ගැට� සඳහා �ාෙය��ක සහ 
ස�බ��කරණෙය� �� බලා�මක ��ෙ� යා��ණය� ෙගාඩනැ�ම. නව ��මය �යාමා�ග 
�යා�මක ��ම දැනට පව�න �� සමඟ අ��ල වන බවට�, �� අතර අ��ටප� ��, ෙනාගැල�� 
ෙහ� පර�පරතාවය� ඇ� ෙනාවන බවට� ��ප�� ස�පාදක�� ��� තහ�� කළ ��ය

15. ��මය අ��ලතාව පව�වා ග��� සහ �ය� පා��වක�ව�ෙ� අ��වා�ක� ආර�ෂා කර�� ��ය 
බලා�මක ��ෙ� �යාව�ය ශ��ම� ��ම සඳහා අ�කරණය, අදාළ �යාමන බලධා�� සහ ��� 
සංෙ�ශ ෙ�වා සපය�න� ස�බ�ධ කරග� ස�බ��කරණ �ෙ�ශය� �ව�ධනය ��ම.

16. ෙපා�� �ථාන, ෙ�වා ආයතන සහ පාස� සඳහා ���ක� ල� සහ �� ���ව ල� මෙන� 
උපෙ�ශකව�� ප� ��ම. ව�තමානෙ� පාස� �නය භාර ��ව�� ෙබාෙහ� �ට මෙන� උපෙ�ශක 
ව�� ෙලස කට�� කරන අතර, පාස� ද�ව� උපෙ�ශන සහාය ලබා ගැ�මට ෙයා� �ම එම�� 
අෛධ�යයම� ෙ�.

17. TFSGBV ම�� �ඩාවට ප��ව� ඇ��ව, �ං�ක සහ සමාජභාවය මත පදන� �  �ච�ඩ�වෙය� 
(SGBV) ���ත�� සඳහා �ර��ත මධ��ථාන/ආර��ත �ව�න සංඛ�ාව �ය�ම ����ක 
ආවරණය වන ප�� ඉහළ නැං�මට රජය මැ�හ� �ය �� ෙ�.

18. ���තය� හට ෙ�වා සපයන කා�තා හා ළමා කට�� අමාත�ාංශය සහ අදාළ රාජ� ආයතන ෙවත 
�මාණව� අයවැය ස�ප� ෙව� ��ම ම�� එම ෙ�වාව�� ��ඝකා�න බව/�රසාරභාවය 
තහ�� ��ම.

19. වැඩසටහ� �යා�මක වන ආකාරය ඇග�ම සහ රාජ� �ලධා��ෙ� වග�ම ශ��ම� ��ම සඳහා 
මානව ��ක� සහ සමාජභාවය ��බඳ �ගණන � ලංකාව �ළ �ර�තරෙය� �� ��ම. 

20. ජා�ක කා�තා ෙකා�සම, ජා�ක ම�ටෙ� නායක�වය� ලබා�මට හැ� සහ අදාළ �ය�ම 
පා��වක�ව� �ල වශෙය� කැඳ�මට හැ�යාව ඇ� �වා�න ආයතනය� ෙලස �යා�මක වන බව 
තහ�� ��ම ම�� එය ශ��ම� ��ම.

21. 2023 අංක 10 දරන අපරාධයක ���තය� සහ සා��ක�ව� හට සහය �ෙ� හා ආර�ෂා ��ෙ� පනත 
ඵලදා� ෙලස �යා�මක ��ම තහ�� ��ම. රජය ��� පව�වාෙගන ය� ලබන ���ත�� සඳහා වන 
�ර��ත මධ��ථාන/ආර��ත �ව�න ����ම සඳහා තා�ෂ�ක වශෙය� ��මය බලතල සහ 
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